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LE MOT

DE LA RESPONSABLE

L’année 2025 marque le lancement du troisieme Programme cantonal de prévention
du tabagisme et produits similaires. Ce nouveau cadre permet de consolider les
actions existantes tout en renforcant une approche cohérente et systématique de
la prévention.

En paralléle, Pannée 2025 a permis au Cipret Neuchatel de faire peau neuve : le
lancement d’un nouveau site internet, associé a une identité visuelle repensée,
traduit une volonté affirmée de renforcer ’'engagement en faveur de la prévention.
La plateforme www.cipret-neuchatel.ch, dynamique et haute en couleurs, a été
congue pour offrir un acceés rapide a des informations fiables et vérifiées,
permettant de déméler le vrai du faux quant aux effets des différents produits
contenant de la nicotine et de faciliter 'accés aux prestations proposees par le
Cipret Neuchatel.

Le passage du rouge au vert dans identité visuelle du Cipret Neuchatel s’inscrit
pleinement dans ce repositionnement. Loin d’étre anodin, ce choix symbolise la
volonté de l'institution de se présenter comme un allié vers une vie sans tabac ni
nicotine, en tant que levier et soutien. Couleur d’ouverture, d’accompagnement et
de renouveau, le vert incarne ’essence des actions menées par le Cipret :
interventions en milieu scolaire, coachings personnalisés ou encore sensibilisations
destinées a des publics plus vulnérables. Il refléte une approche humaine, positive et
respectueuse des choix de chacune et chacun.

Fidéle a ses missions, I’équipe du Cipret
Neuchatel poursuit son engagement avec
conviction et dynamisme

Fidele a ses missions, I’équipe du Cipret Neuchatel poursuit son engagement avec
conviction et dynamisme aupres de la population neuchéateloise, ceuvrant chaque
jour pour promouvoir une vie sans tabac et sans nicotine.

Carine Lehmann, i p ret

Responsable du Cipret Neuchatel Neuchatel
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73 consultations individuelles réalisées
Intervention en entreprise : 9 employé-e-s sensibilisé-e-s et 14 consultations en groupe réalisées

250 fumeur-euse-s nheuchatelois-e-s accompagné-e-s dans le cadre du programme national
Campagne relayee activement via nos partenaires, la presse et les réseaux sociaux

Déploiement prévu de cendriers intelligents interactifs pour aider au sevrage
Collaboration avec le comité scientifique




Prévenir linitiation au tabagisme et
aux produits contenant de la nicotine

Exposition et serious game

e O établissements secondaires et 1 centre de jeunesse ont accueilli notre
exposition ou utilisé nos tablettes

e 1’008 eleves de 9e et 10e année (73 classes) ont été sensibilisé-e-s

Ateliers et stands

e /63 eleves de 11e sensibilisé-e:s dans le cadre de la scolarité obligatoire
e 81 classes du post-obligatoire sensibilisées via des ateliers interactifs

e Plus de 1'399 eleves sensibilise-e's grace a des stands installés dans les ecoles
professionnelles (tests CO, quiz, concours)
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Informer et sensibiliser sur le ipret
tabagisme et ses dériveés

Communes

e Rédaction d’articles pour la
newsletter “Communes” de
POPSP: promotion du Mois
sans tabac, de l'action
Stop2Drop et de la campagne
“Génération sans tabac” pour
des places de jeux sans tabac

Demandes speécifiques

Réponses a diverses
demandes (médias,
populations, partenaires) sur
le tabac et les produits
contenant de la nicotine

Populations vulnérables

52 personnes sensibilisées
dans diverses institutions
(Espace, EPER, Evologia,
Jobtrotter)

Evénements et festivals

e Festi’neuch: +950
visiteur-euse-s, 903
participant-e-s au concours, 31
conseils personnalisés

e Journée mondiale sans tabac :

relais de publications sur nos
reseaux sociaux

Fumeée passive

e 6éme année de participation a
la campagne MoNic avec le
Cipret Genéve

e / personnes ont sollicite des
badges MoNic en raison des
nuisances liées a la fumee de
tabac provenant du voisinage

Neuchatel

Formations et sensibilisations

e 9 formations dispensées 5 91

personnes (vendeur-euse-s,
professionnel-le-s de santé, du
social, etc.)

Intervention universitaire : 26
étudiant-e-s sensibilisé-e-s dans
le cadre du cours « Des
politiues aux pratiques
d’interventions » du Master en
travail social de 'Université de
Fribourg

Communication

Mise en ligne d’'un nouveau site
internet et adoption d’'une
nouvelle identité visuelle
Refonte de ’ensemble des
supports (stands, matériel
d’intervention, flyers, etc.)
Animation des réseaux sociaux
en collaboration avec le Cipret
Jura




Travailler en réseau et se former CP'ISL

Mise en réseau

e Participation aux groupes de travail cantonaux et nationaux (Commission cantonale de promotion de
la santé, séances organisees par I’Office féedéral de la santé publique, le Fonds de prévention du
tabagisme, I’Association suisse pour la prévention du tabagisme, Comission de Prévention et de
Promotion de la Santé, etc.)

e Collaboration continue avec le Cipret Jura (outils de communication, coordination des réseaux
sociaux, etc.)

e Collaboration avec les Cipret Fribourg, Jura et Genéve dans |le cadre du projet de multiplication de
’animation de prévention “Mission Télomere”

Formation continue de ’équipe

e Plusieurs formations suivies : colloques et conférence de tabacologie
organises par Unisante, colloque cantonal de promotion de la santé, conféerence
de PAssociation suisse pour la préevention du tabagisme, webinaire « Le
marketing du tabac ciblé sur les jeunes », organise par Transparency and Truth,
formation « promouvoir la santé mentale des jeunes » donnée par SantePsy
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Un grand MERCI a
hombreux partenaires :

af.

.
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ipret

Neuchatel

Fondation O2, Cipret Jura, Service de la Santé Publiqgue Neuchatel, Ligue neuchéateloise contre le
cancer, Ligue pulmonaire neuchateloise, Addiction Neuchéatel, Générations Sexualités Neuchatel, Service
de I'enseignhement obligatoire du canton de Neuchéatel, Ligue pulmonaire vaudoise, Fondation IdéeSport,

Croix-Rouge neuchéateloise, Stop2drop, Ecole obligatoire région Neuchatel (éorén), Cercle scolaire de
Val-de-Ruz, Cercle scolaire régional Les Cerisiers, Cerce scolaire de Colombier et environs, Centre de
santé scolaire de la Chaux-de-Fonds, Centre de formation professionnelle neuchéatelois (CPNE),
Fondation Borel, Festi'Neuch, Service d'achat, de logistique et des imprimés du canton de Neuchéatel,
Réseau hospitalier neuchéatelois RHNE, Association Nationale des Instructeurs et Moniteurs de
Secourisme (ANIMS), CIPRET Fribourg, CIPRET Geneve, CIPRET Valais, Centre social protestant (CSP)
Neuchéatel, ESPACE, réseaux d’apprentissages, Evologia, Unisanté, Semestre de motivation (SEMOQO) du
canton de Neuchéatel, Caritas Neuchatel, Jobtrotter, Université de Neuchatel, Association neuchételoise
d’accueil et d’action psychiatrique (Anaap), Centre de Loisirs Neuchéatel, Centre de loisirs et d’animation
de I’ancienne poste (CLAAP) au Locle, Banque Cantonale Neuchéateloise (BCN), Service de la cohésion
sociale de |la Ville de Neuchéatel, Chaire de travail social et politiques sociales de I"Université de
Fribourg, Haute école de gestion Arc (HEG Arc), Impact Hub Genéve, Lycée Jean Piaget, Lycée Blaise-
Cendrars, Croix-Bleue romande Neuchéatel, Fondation les Billodes, le CERAS, Ile Troglo, Ville de La
Chaux-de-Fonds, Fondation Carrefour, Centre Pédagogique de Malvilliers, Le KALLO, AT-Association
suisse pour la prévention du tabagisme, Appel d'air, Addiction Suisse, Ecole Mosaique, Etablissement
d’exécution des peines de Bellevue (EEPB), Fondation J&M Sandoz, La Commission de Prévention et de
Promotion de la Santé (CPPS), L’Association suisse des Responsables cantonaux pour la Promotion de la
Santé (ARPS), L'Office fédéral de la santé publique, Le Fonds de prévention du tabagisme, Addiction
Suisse, Réseau de Soins Neuchatelois (RSN), Le Groupement Romand d’Etudes des Addictions (GREA),
La Dime de |'alcool, Neuchatel, Canal Alpha, Le Quotidien Jurassien, RTS Radio Télévision Suisse, RTN,
Arcinfo, Schindelholz SA, Femmes-Tische

Romane Kolly
Ariane Hanser



Envie d’en savoir plus ¢

Faubourg du Lac 17
2000 Neuchatel

ipret La175 60105 7

Neuchatel .+41 79.230 84 O7
info@cipret-neuchatel.ch

/ Retrouvez toutes nos \

actions, ressources et outils o .
i . votre allié vers une vie
de prévention sur notre sans tabac & nicotine

\ nouveau site internet: /

Suivez nos actions et
actus sur les réseaux !
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